od 14.10.2024 do 18.10.2024

Pondéli 14.10.2024
presnidav. Rohlik, medové maslo, bila kava, ovoce (A: 01, 03, 07)

Polévka Kminova s vejcem (A: 01, 03, 07, 09)

obéd Zeleninové bulgureto se syrem, okurka, ovoc. ¢aj, ovoce (A: 01, 07, 09, 10)
svacina Syrova pom. , chléb, bylink. ¢aj, zelenina (A: 01, 03, 07)

Utery 15.10.2024

presnidav. Pom. z rybicek, chléb, ¢aj se sirupem, zelenina (A: 01, 03, 04, 07)

Polévka Lusténinova (A: 01, 07, 09)

obéd DrabezZi sekanda, bramb. kase, kompot, koktejl (A: 01, 03, 07, 10)

svacina Slunec. chléb, maslo, platk. syr, mléko, ovoce (A: 01, 03, 07, 11)

Streda 16.10.2024

presnidav. Makovy zavin, kakao, ovoce (A: 01, 03, 07)

Polévka Drabkovy vyvar s nudlemi (A: 01, 03, 07, 09)

obéd Pec. kachni prsa, bram. knedlik, Cervené zeli, sirup, hnétynka (A: 01, 03, 07, 10)
svacina Vajickova pom. , chléb, ovoc. €aj, zelenina (A: 01, 03, 07) r
Ctvrtek 17.10.2024

presnidav. Pom. z kufeciho masa, vicezr. chléb, ¢aj s citr. , zelenina (A: 01, 03, 07) £
Polévka Zeleninova s kroupami (A: 01, 07, 09)

obéd Rajska omacka s hov. masem, téstoviny, ¢aj s medem (A: 01, 03, 07)
svacina Fazolkova pom. , chléb, mléko, ovoce (A: 01, 03, 07)

Patek 18.10.2024

presnidav. Tvarohova s mrkvi, chléb, mléko, ovoce (A: 01, 03, 07)

Polévka Hovézi vyvar s bylinkovym kapanim (A: 01, 03, 07, 09)

obéd Vepf. v kapusté, brambor mastény maslem, mléko (A: 01, 07)

svacina Veka, syr, Sunka, Cerny €aj, zelenina (A: 01, 03, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Dodrzovani pitného rezimu pro ZS a MS - vybér ze dvou napojul (slazeny, neslazeny).
Zména jidelnic¢ku a alergend vyhrazena!
Pokrmy jsou urené k okamzité spotiebé!

¥ Strava.-cz



